Pakendi infoleht: teave patsiendile
Ranisan 75 mg, 6hukese poliimeerikattega tabletid
Ranitidiin

Enne ravimi votmist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Votke seda ravimit alati téipselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes v5i nagu arst
voi apteeker on teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage néu oma apteekriga.

- Kaui teil tekib iikskoik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.
Koérvaltoime voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud.

- Kui pérast 2 niidala m66dumist te ei tunne end paremini v6i tunnete end halvemini,
peate votma iihendust arstiga.

Infolehe sisukord:

1. Mis ravim on Ranisan 75 mg ja milleks seda kasutatakse

2. Mida on vaja teada enne Ranisan 75 mg v3tmist

3. Kuidas Ranisan 75 mg votta

4. Vdimalikud kérvaltoimed

5 Kuidas Ranisan 75 mg siilitada

6. Pakendi sisu ja muu teave

1. Mis ravim on Ranisan 75 mg ja milleks seda kasutatakse

Ranitidiin, Ranisan 75 mg dhukese poliimeerikattega tablettide toimeaine, parsib pédrduvalt mao
limaskesta teatud rakkudes H,-retseptoreid, millega inhibeeritakse maohappe sekretsiooni.

Naidustus:
Mao tilihappesuse vdi korvetiste liihiajaline stimptomaatiline ravi.

2. Mida on vaja teada enne Ranisan 75 mg votmist

Arge votke Ranisan 75 mg

- kui olete ranitidiini voi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 18igus 6) suhtes
allergiline.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Enne Ranisan 75 mg votmist pidage ndu oma arsti voi apteekriga.
- kui teil on neerupuudulikkus,

- kui teil on maksapuudulikkus,

- kui teil on esinenud dgedat porfiiliriat,

- kui te olete iile 65-aastane.

Alla 16-aastaste lastel ravimit kasutada ei soovitata.

Enne maohaavandi ravi algust tuleb kontrollida, et kaebused ei ole tingitud pahaloomulisest
kasvajast. Ravi ranitidiiniga vdib maskeerida maovéhi simptomeid.

Muud ravimid ja Ranisan 75 mg

Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te vState vdi olete hiljuti vdtnud voi kavatsete votta mis
tahes muid ravimeid.Ranitidiin on tugevatoimeline maohappe sekretsiooni inhibiitor. Kui te
kasutate ranitidiiniga iheaegselt ravimeid, mille imendumine sdltub mao keskkonna pH-st, tuleb



arvestada, et nende ravimite biosaadavus v&ib viheneda. Samaaegne antikolinergiliste ravimite
vdi viikestes annustes antatsiidide manustamine vdib suurendada nende toimet. Suurtes annustes
manustatud antatsiidid vihendavad ranitidiini imendumist.

Rasedus, imetamine ja viljakus

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase vdi kavatsete rasestuda, pidage enne selle
ravimi kasutamist ndu oma arsti vdi apteekriga. Ranitidiin l4bib platsentaarbarjadri. Raseduse ajal
ei ole lubatud kasutada arstiga konsulteerimata.

Ranitidiin eritub rinnapiima, mistdttu ranitidiini manustamine imetamise ajal ei ole soovitatav.

Autojuhtimine ja masinatega to6tamine

Ranitidiin ei m&juta tldjuhul reaktsiooni kiirust. Harva vdivad korvaltoimetena tekkida peavalu,
pearinglus, vdsimus, mis vdivad reaktsioonikiirust aeglustada. Toime voimendub koostoimes
alkoholi voi teiste kesknérvististeemi parssivate ainetega.

3. Kuidas ranisan 75 mg votta

Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst vdi apteeker on teile selgitanud. Kui te ei ole
milleski kindel, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.
Tavaline annus on:

Tdgiskasvanud (s.h eakad) ja iile 16-aastased lapsed: ks tablett vaevuste tekkimisel.
Enamikel juhtudel on piisav annus 1...2 tabletti 66pdevas. Lubatud on votta kuni 4 tabletti
66pdevas (300 mg 24 tunni jooksul).

Stmptomite plisimisel, halvenemisel voi jatkumisel 2 nddala jooksul peaksite te pd6rduma arsti
poole.
Alla 16-aastased lapsed: ei ole soovitatav kasutada.

Kui teil on tunne, et Ranisan 75 mg toime on liiga tugev vdi liiga nork, pidage ndu oma arsti voi
apteekriga.

Kui te votate Ranisan 75 mg rohkem kui ette niihtud
Kuni 6 g ranitidiini manustamisel péevas ei ole tdheldatud kdrvaltoimemete tekkimist.
Uleannustamise korral 18petage ravimi kasutamine ja podrduge arsti poole.

Kui te unustate Ranisan 75 mg votta
Arge votke kahekordset annust, kui tablett j&i eelmisel korral vdtmata.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga.

4. Voimalikud kérvaltoimed
Nagu koik ravimid, vdib ka see ravim pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.
Ravim on tldiselt hésti talutav. Korvaltoimed esinevad 3...7% patsientidest.

Kdrvaltoimed on klassifitseeritud jargmiselt:
Viga sageli esinevad kdrvaltoimed (kuni 1 kasutajal 10st)



Sageli esinevad korvaltoimed (1...10 kasutajal 100st):

Aeg-ajalt kdrvaltoimed (1...10 kasutajal 1000st):

Harva esinevad kdorvaltoimed (1..10 kasutajal 10000st)

Viga harva esinevad korvaltoimed (vdhem kui 1 kasutajal 10000):

Vere ja liimfisiisteemi héired:
Viga harv: Leukopeenia, trombotsiitopeenia. Need on tavaliselt podrduvad. Agranulotsiitoos voi
pantsiitopeenia, monikord koos luutidi kahjustusega.

Immunsiisteemi héiired:

Harv: Ulitundlikkusreaktsioonid (ndgestdbi, turse, palavik, bronhospasm, verershu langus
rindkere valu).

Viga harv: Anafiilaktiline Sokk.

Need korvaltoimed on véimalikud ka parast ravimi tihekordset manustamist.

Psiihhiaatrilised hiired:
Viga harv: Péorduvad segasusseisund, depressioon and hallutsinatsioonid.
Téheldatud peamiselt vanemaealistel ja samaaegselt mitmeid haigusi pddevatel patsientidel.

Nirvisiisteemi hiiired:
Viga harv: Peavalu, peapdoritus ja modduvad tahtmatute liigutuste episoodid.

Siidame hiired:
Viga harv: Sarnaselt teistele H2 retseptori antagonistidele aeglane stidameriitm (bradiikardia) ja
stidame tilejuhte (AV) blokaad.

Vaskulaarsed hiired:
Viga harv: veresoone pdletik (vaskuliit).

Seedetrakti hiired:

Viga harv: Age kohuniirme poletik, kdhulahtisus.

Aeg-ajalt: Kohuvalu, k&hukinnisus, iiveldus (need stumptomid taanduvad enamasti ravi
jatkamisel)

Maksa ja sapiteede héiired:
Harv: P6orduvad muutused maksafunktsiooni niitajates.
Viga harv: maksapdletik koos nahakollasusega vai ilma.

Silma kahjustused:
Viga harv: mooduv dhmane ndgemine.

Naha- ja nahaaluskoe kahjustused:
Harv: Loove.

Viga harv: mitmekujuline nahapunetus (multiformne eriiteem), juuste viljalangemine.

Lihas-skeleti ja sidekoe kahjustused:
Viga harv: liiges- ja lihasvalud.

Neerude ja kuseteede hiired:



Viga harv: Age interstitsiaalne neftiit (neerupdletik).
Harv: Plasma kreatiniinisisalduse suurenemine (tavaliselt kerge; normaliseerub ravi jatkudes).

Reproduktiivse siisteemi ja rinnanéfirme hiired:
Viga harv: Po6rduv impotentsus. Rinnandérmete suurenemine meestel.
Viga harv: piimandristus rindadest.

Kui teil tekib tikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti vdi apteekriega. Korvaltoime
vdib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud.

5. Kuidas Ranisan 75 mg siilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kittesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on mérgitud karbil. K&lblikkusaeg viitab
kuu viimasele pdevale.

Hoida valguse ja niiskuse eest kaitstult, temperatuuril kuni 25 °C.

Ravimeid ei tohi dra visata kanalisatsiooni ega olmejddtmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas
visata dra ravimeid, mida te enam ei kasuta.. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave
Mida Ranisan 75 mg sisaldab:

- Toimeaine on ranitidiin. 1 tablett sisaldab 84 mg ranitidiinvesinikkloriidi, mis vastab 75
mg ranitidiinile.

- Abiained on mikrokristalne tselluloos, maisitérklis, kopovidoon 25, magneesiumstearaat,
hiipromelloos 2506/15, hiipromelloos 2506/5, makrogool 6000, titaandioksiid, kollane
raudoksiid, punane raudoksiid, simetikoonemulsioon.

Kuidas Ranisan viilja néeb ja pakendi sisu

Ummargune, heleroosa, Shukese poliimeerikattega kaetud l4ztsekujuline tablett — diameetriga 7
mm, kaal 136 mg.

Al/Al blister, pakendi infoleht, pappkarp.

10 v&i 20 tabletti pakendis.

Miiiigiloa hoidja ja tootja

PRO.MED.CS Praha a.s.
Praha 4
Tsehhi Vabariik

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta po6rduge palun miitigiloa hoidja kohaliku esindaja
poole:



PRO.MED.CS Baltic, UAB, Liimi 1, 10621 Tallinn, Tel: +372 6 597008
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